
  

La balle au menton des Baby Looney 

 

 

Pour réussir en équipe, il faut se prêter beaucoup d'attention 
et se faire confiance... Comme les  Baby Looney! Tous 
différents, ils apportent chacun leurs qualités au groupe : c'est 
ce qui soude leur amitié et fait leurs réussites. La balle au 
menton est un jeu rigolo qui fait souvent gagner... les 
meilleurs amis ! 

Matériel:  

Une balle de tennis, un petit ballon, ou une orange 

 

Lieu:  

En extérieur. 

 

Nombre de joueurs:  

Au moins deux équipes de quatre enfants et plus. 

 

Info parents : 

 

Ce jeu est idéal pour animer les groupes lors des goûters 
d'enfants, des anniversaires... Il incite les petits à développer 
leur créativité et leur stratégie dans la maîtrise du corps, et à 
faire progresser leur équilibre. C'est également un jeu 
d'équipe et de contact qui soude les solidarités! 

 

  

 

Commencez par former les équipes, soit par tirage au sort, 
soit par groupes d'amitié... Et pourquoi pas les filles contre les 



garçons? On peut faire de deux à quatre équipes, comptant 
jusqu'à six enfants: plus il y a de joueurs dans une équipe, 
plus le jeu se corse! 

 

Le but? Faire passer une balle tour à tour à tous les membres 
de l'équipe, mais... sans les mains et sans les pieds: il va 
falloir imaginer d'autres façons de la faire tenir! 

 

On démarre en plaçant la balle sous le menton du premier 
joueur de chaque équipe. Au top départ, place à l'imagination! 
Sous le menton encore, entre les genoux, sous un bras, dans 
la pliure du coude... tous les moyens sont bons pour faire 
passer à son voisin, tant que la balle ne tombe pas! 

 

L'équipe gagnante est celle qui fait passer la balle le plus 
rapidement possible. Si les joueurs sont peu nombreux, on 
peut décider que la balle fera un aller-retour, et le jeu peut se 
dérouler en plusieurs courses. 

 

Pour gagner, il faut se respecter, se faire confiance, bien se 
connaître et ne jamais s'énerver... C'est l'esprit des Baby 
Looney! 
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